Индивидуальная программа учителя математики
Темняковой Ольги Васильевны

по алгебре и началам анализа (индивидуальный курс) в 10 классе.

I. Пояснительная записка.
            Данный календарно тематический план составлен Темняковой О.В. и разработан применительно к учебной программе и общеобразовательных учреждений для учащихся 10 класса. Учебная программа рассчитана на 34 учебных  часа, по 1 часу в неделю.

Данная программа составлена таким образом, чтобы изучение материала на более глубоком уровне шло параллельно изучению материала в классе. На индивидуальные занятия взяты 4 темы. Тригонометрические выражения(9ч.), Функции и их графики. Тригонометрические функции их графики(6 ч.). Тригонометрические уравнения и неравенства, системы уравнений и неравенств(12 ч.). Производная, и ее применение(7ч.).

Итог творческая работа и зачет.

Основной принцип отбора материала помощь учащимся  при сдаче государственного экзамена. При  поступление в вузы развитие ребенка как компетентной личности. На основании требований Государственного  образовательного стандарта ставятся задачи,  которые определяют приобретение знаний и умений для использования в практической деятельности и в повседневной жизни, овладение способами познавательной информационно-коммуникативной и рефлексивной деятельности.

Основная цель при изучении темы: «Тригонометрические выражения» расширить и закрепить знания и умения связанные, с преобразованием тригонометрических выражений, знанием основных тригонометрических формул. Основное внимание уделить работе с единичной окружностью.

Основная цель при изучении темы «Функции и их графики. Тригонометрические функции и их графики» заключается в том,  чтобы систематизировать сведения о функциях и графиках, умения находить область определения и область значений функции. Свойства и графики тригонометрических функций: непрерывность, периодичность, четность нечетность, возрастание и убывание, экстремумы, наибольшее и наименьшее значение функции.

Основная цель темы «Тригонометрические уравнения и неравенства, системы уравнений и неравенства», сформировать умения решать различными способами тригонометрические уравнения. Научить отдирать корни уравнений.

Основная цель темы «Производная и ее применение»,   углубить знания о производной, сформировать умения применять ее для решения задач и исследования функций.

II. Учебно-тематический план.
	№
	               Название тем уроков
	Количество часов
	Дата проведения
	Основные понятия и термины

	
	Тема 1.  Тригонометрические выражения.(9ч.)
	
	
	

	1
	Синус, косинус, тангенс, котангенс, секонс и косеконс.
	1
	
	Определение тригонометрических  функций.

	2
	Вычисления и сравнение значений тригонометрических функций.
	1
	
	Таблица значений тригонометрических функций.

	3
	Основные тригонометрические формулы
	1
	
	Основные формулы тригонометрии.

	4
	Преобразование тригонометрических выражений.
	1
	
	Основные формулы тригонометрии.

	5
	Формулы приведения.
	1
	
	Формулы приведения.

	6
	Формулы сложения.
	1
	
	Формулы сложения.

	7.
	Формулы двойного угла .Формулы половинного аргумента.
	1
	
	Формулы двойного угла.

	8-9
	Применение тригонометрических формул.
	2
	
	

	
	Тема 2.  Функции и их графики. Тригонометрические функции и их графики.(6ч.)
	
	
	

	10
	Построение графиков функций без помощи производной.
	1
	
	Понятие функции ,способы задания функции, ,график функции.

	11.
	Линейные преобразования функций и их графиков , модуль функции и функция от модуля.
	1
	
	Линейная функция, модуль.

	12.
	Построение графиков сложных функций.
	1
	
	Сложная функция.

	13.
	Исследование функций.
	1
	
	Возрастание, убывание, четность  , нечетность, максимум, минимум, периодичность.

	14
	Дробно-рациональные функции и их графики. Понятие об асимптотах.
	1
	
	Асимптота.

	15
	Построение графиков тригонометрических функций.
	1
	
	Периодичность, непериодичность

	
	Тема 3.  Тригонометрические уравнения и (12ч.)
	
	
	

	16-17
	Тригонометрические уравнения. Общие положения.
	2
	
	Формулы корней для решения тригонометрических уравнений.

	18
	Решение уравнений методом разложения на множители. Однородные уравнения.
	1
	
	

	19
	Замена неизвестного.
	1
	
	Замена переменного

	20.
	Отбор корней в тригонометрических уравнениях.
	1
	
	

	21-22
	Системы тригонометрических уравнений. Запись ответа.
	2
	
	

	23
	Некоторые стандартные приемы решения систем тригоном. уравнений
	1
	
	

	24
	Нестандартные тригонометрические уравнения
	1
	
	

	25
	Уравнения ,содержащие обратные тригонометрические функции
	1
	
	

	26-27
	Тригонометрические неравенства.
	2
	
	

	
	Тема 4.  Производная  и ее применение .(7ч).
	
	
	Производная.

	28-29
	Правила вычисления  производной.
	2
	
	

	30-31
	Применение непрерывности и производной.
	2
	
	Метод интервалов.

	32
	Производная в физике и технике.
	1
	
	

	33
	Применение производной к исследованию функций.
	1
	
	Общая схема исследования функций.

	34
	Зачет.
	1
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


III. Требования к уровню подготовки учащихся обучающихся

по данному курсу.

В результате изучения данного курса учащиеся должны знать:

1. Определение синуса, косинуса, тангенса и котангенса числового аргумента и их свойства. 

2. Основные формулы тригонометрии.                                                          . 3.Понятие   тригонометрической функции, свойства тригонометрической  функции.  Линейные преобразования функции и их графиков.                                                                             

4. Знать формулы для решения тригонометрических уравнений.

5.Методы решения тригонометрических уравнений и неравенств.

6. Определение производной и правила вычисления основных элементарных функций. 

7. Определение непрерывности.

8.Общую схему исследования функций.

9. Метод интервалов.


В результате изучения индивидуального курса учащиеся должны уметь:

1. Строить графики любых функций без помощи производной. Строить графики тригонометрических функций.

2. Выполнять линейные преобразования функций, Исследовать функции на возрастание  и убывание, четность, максимум и минимум, периодичность.

3. Выполнять тождественные преобразования выражений содержащих тригонометрические функции и обратные тригонометрические функции.

4. Решать тригонометрические уравнения и неравенства, системы тригонометрических уравнений и неравенств. Отбирать корни в тригонометрических уравнениях.

5. Находить производные элементарных функций. Уметь применять правила вычисления производных в физике и технике.

6. Применять непрерывность для решения неравенств методом интервалов.

7. Применять производную к исследованию функций.

IV. Список учебно -  методического обеспечения.
1.Колмогоров А.Н. Абрамов А. М. Дудницин и др. «Алгебра и начала анализа».10-11 кл. М.Просвещение 2006г.

2. Ивлев Б. М. Саакян С. М. Щварцбурд «Алгебра и начала анализа»- дидактический материал.

V. «Список литературы (основной и дополнительный).

1. Шарыгин И. Ф. «Факультативный курс по математике 10». М. просвещение.1989г.

2. Сканави М .И, «Сборник задач». М.1999 г.

3. Башмаков М. И. «Алгебра и начала анализа 10-11кл.».

4. КочетковЕ.С. «Алгебра и элементарные функции».

5. Журналы « Математика в школе».№1 -2004, №10-2006,№3-2005, №4-2001 

6.Тесты для абитуриентов. Федеральный центр тестирования.
7. Дорофеев Г.В. ЕГЭ. Математика ЭКСМО -2007г.
8. Крамор В.С. «Повторим и систематизируем школьный курс алгебры и начала анализа».
9. Березин В. Н. «Сборник задач для факультативных занятий по математике».






